............................................................ ORTAOKULU
7. SINIF TÜRKÇE DERSİ GÜNLÜK PLANI
4 ve 5. HAFTA (05 - 12 EKİM 2026)
	DERS BİLGİSİ

	Sınıf / Ders
	7. SINIF / TÜRKÇE

	Tema / Süre
	1. TEMA: HAYAT BOYU ÖĞRENME / 6 Ders Saati (05 - 12 Ekim)

	Metin
	SEN SOR O YANITLASIN - SPORDA VE YAŞAMDA HEDEFE ODAKLAN (DİNLEME/İZLEME)

	Alan Becerileri
	Anlama: TAB1. Dinleme/İzleme, TAB2. Okuma; Anlatma: TAB3. Konuşma, TAB4. Yazma

	Kavramsal Beceriler
	KB1. Temel Beceriler, KB2.4. Çözümleme, KB2.10. Çıkarım Yapma, KB2.12. Tahmin Etme

	Eğilimler
	E1.1. Merak, E1.4. Kendine İnanma, E1.5. Öz Güven, E2.3. Girişkenlik, E3.2. Odaklanma

	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER

	Sosyal-Duygusal Öğr. Bec.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma Becerisi), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.2. Esneklik

	Değerler
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D10. Mütevazılık, D13. Sağlıklı Yaşam, D16. Sorumluluk

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB2. Dijital Okuryazarlık, OB4. Görsel Okuryazarlık, OB5. Kültür Okuryazarlığı, OB7. Veri Okuryazarlığı

	Disiplinler Arası İlişki
	Beden Eğitimi ve Spor (Paralimpik Sporlar, Okçuluk, Spor Ahlakı, Fiziksel Engelleri Aşma), Rehberlik ve Psikolojik Danışma

	Beceriler Arası İlişki
	KB2.4. Çözümleme, KB2.10. Çıkarım Yapma, KB2.12. Tahmin Etme

	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ

	Öğrenme Çıktıları ve Süreç Bileşenleri
	DİNLEME
T.D.7.1. Dinlemede/izlemede materyal seçimini yönetebilme
T.D.7.2. Dinlemede/izlemede strateji ve yöntem seçimlerini yönetebilme
T.D.7.4. Dinlediğinde/izlediğinde geçen anlamını bilmediği söz varlığı unsurlarının anlamını tahmin edebilme
T.D.7.5. Dinlediğinin/izlediğinin yüzey anlamını belirleyebilme
T.D.7.16. Metnin bölümlerini belirlemeye yönelik çözümleme yapabilme
T.D.7.27. Dinleme/izleme sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme
OKUMA
T.O.7.2. Okumada strateji ve yöntem seçimlerini yönetebilme
T.O.7.3. Okuyacağı metnin içeriğine yönelik tahminde bulunabilme
T.O.7.4. Metinde geçen anlamını bilmediği söz varlığı unsurlarının anlamını tahmin edebilme
T.O.7.5. Metnin yüzey anlamını belirleyebilme
T.O.7.21. Metinden hareketle söz varlığını geliştirmeye yönelik çözümleme yapabilme
T.O.7.28. Okuma sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme
KONUŞMA
T.K.7.1. Konuşma sürecini yönetebilme
T.K.7.2. Konuşma yöntem ve tekniklerine yönelik seçimlerini yönetebilme
T.K.7.3. Konuşmasında amaç ve içeriğe yönelik seçimlerini yönetebilme
T.K.7.4. Konuşmasında ön bilgilerinden yararlanabilme
T.K.7.26. Konuşma sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme
YAZMA
T.Y.7.1. Yazma sürecini yönetebilme
T.Y.7.2. Yazma strateji, yöntem ve tekniklerine yönelik seçimlerini yönetebilme
T.Y.7.3. Yazısında içerik ve yapıya yönelik seçimlerini yönetebilme
T.Y.7.18. Yazısını zenginleştirecek biçimde söz varlığını kullanabilme
T.Y.7.21. Yazım kuralları ve noktalama işaretlerini uygulayabilme
T.Y.7.22. Yazma sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme
	T.D.7.13. Dinlediğinin/izlediğinin anahtar kelimelerini belirlemeye yönelik çözümleme yapabilme
T.D.7.18. Dinlediğinden/izlediğinden hareketle söz varlığını geliştirmeye yönelik çözümleme yapabilme

Konuşma:
T.K.7.1. Konuşma sürecini yönetebilme
T.K.7.7. Hazırlıksız konuşma yapabilme
T.K.7.8. Konuşmasında sesini uygun şekilde kullanabilme
T.K.7.21. Konuşmasını zenginleştirecek biçimde söz varlığını kullanabilme
T.K.7.24. Konuşmasında beden dilini kullanabilme

Yazma:
T.Y.7.1. Yazma sürecini yönetebilme
T.Y.7.3. Yazısında içerik ve yapıya yönelik seçimlerini yönetebilme
T.Y.7.6. Yazılı üretim ve yazılı etkileşiminde tahminlerinden yararlanabilme
T.Y.7.16. Yazısını zenginleştirecek biçimde söz varlığını kullanabilme
T.Y.7.18. Uygun bağlantı ifadelerini kullanabilme
T.Y.7.19. Yazım ve noktalama işaretleriyle ilgili kuralları uygulayabilme 

	İçerik Çerçevesi
	* Sporda Azim, Mücadele, Motivasyon ve Hedefe Odaklanma
* Millî Sporcu Yiğit Caner Aydın'ın Hayatı ve Başarı Yolculuğu
* Çoklu Ortam Unsurları: Yazı, Ses ve Video Etkileşimi
* Millî Takım Öncesi Hazırlık ve Karşılaşılan Güçlükler
* Not Alarak Dinleme/İzleme ve Önemli Bilgileri Belirleme
* Sebep-Sonuç Metin Yapısı ve Soru Ekinin (-mi) Yazımı
* Hazırlıklı Konuşma ve Hedefe Giden Yol Planı
	* "Hayat Büyük Bir Okuldur" Karekod Dinleme/İzleme Analizi
* Kişisel Deneyimleri Paylaşma ve Hazırlıksız Konuşma Becerisi
* Noktalama İşaretleri: Noktalı Virgülün (;) 3 Temel İşlevi ve Kuralı
* Resmi İletişim Becerisi: Kurumsal E-posta (Elektronik Posta) Yazımı
* Süreç Sonu Yazma Öz Değerlendirme Formu 

	Öğrenme Kanıtları
	Dinlediğini Anlama Kontrolü: Dinleme/İzleme Süreci aşamasında uygulanır. Öğretmen, video izlenirken uygun bir yerde videoyu kısa bir anlığına durdurur ve öğrencilere "Yiğit Caner Aydın'ı okçuluğa kim yönlendirmiştir?" sorusunu yönelterek parmak kaldıran 2 öğrenciden kısa cevaplar alır; böylece dinlediğini anlama düzeyi anlık olarak kontrol edilir.
Kelime Eşleştirme Kartı: 1. Etkinlik (Söz Varlığı) aşamasında uygulanır. Tahtaya yazılan teknik kelimelerin (ör. paralimpik, rekor) anlamlarını kısa sürede eşleştiren 3 soruluk pratik bir mini sözlü yoklama yapılır.
* "Hedef-Güçlük-Çözüm-Sonuç" Tablosu ve Çoklu Ortam Çıkarım Formu
* Soru Ekinin Yazımı Uygulama Kâğıdı (6. Etkinlik)
* 3 Maddelik Konuşma Puan Kartı (8. Etkinlik)
	
* Sıra Dışı ve Sıradan Davranışları Sınıflandırma Tablosu (7. Etkinlik)
* "Hayat Büyük Bir Okuldur" İzleme ve Eleştirel İnceleme Formu (8-9. Etkinlik)
* Yeni Bir Şey Öğrenme Konulu Hazırlıksız Konuşma Gözlem Notları (10. Etkinlik)
* Noktalı Virgülün Görevleri Gruplandırma ve Kural Yazma Kâğıdı (11. Etkinlik)
* Çevre Sorununa Duyarlı Belediye Başkanı E-posta Cevap Metni (12. Etkinlik) 

	ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI

	Temel Kabuller
	Öğrencilerin sebep-sonuç metin yapısını dinleme/izleme süreçlerinde uygulayabildikleri; konuşmacının ses tonu ve jestlerinden duygu durumu çıkarımı yapabildikleri, çoklu ortam ögelerini tahlil edebildikleri kabul edilir.

	Ön Değerlendirme Süreci
	Dersin başında Sayfa 42'deki "Hazırlık Vakti" uygulanır: "Başarıda yetenek mi yoksa çaba mı daha önemlidir?", "Bir sporcu zorluklarla karşılaştığında bunların üstesinden gelmek için neler yapmalıdır?" sorularıyla öğrencilerin ön bilgileri harekete geçirilir.

	Köprü Kurma
	Önceki haftalarda işlenen "Martı Jonathan Livingston" metnindeki engelleri aşma, sınırları zorlama ve tutkuyla çalışma teması hatırlatılır; "Gençliğin Kıymeti" metnindeki zamanı değerlendirme ilkesiyle birleştirilerek engelleri azimle aşan Yiğit Caner Aydın'ın başarı öyküsüne geçilir.

	Öğretme Uygulamaları
	* 4. HAFTA (1-5. Saatler / Dinleme/İzleme Öncesi Hazırlık ve Çoklu Ortam Analizi):
Sayfa 42'deki karekod okutularak millî okçu Yiğit Caner Aydın'ın konuk olduğu video dikkatle izlenir. İzleme sırasında Dinlediğini Anlama Kontrolü uygulanır. 1. Etkinlik'te paralimpik, rekor, makara gibi teknik kelimeler eşleştirilir; Kelime Eşleştirme Kartı kullanılır. 2 ve 3. Etkinliklerde videodaki sorular, cevaplar ve başarı aşamaları değerlendirilir. 4. Etkinlik'te çoklu ortam unsurlarının (video, müzik, altyazı) izleyicinin duygularına etkisi tahlil edilir. 5. Etkinlik'te sebep-sonuç bağıntıları çözümlenir. 6. Etkinlik'te soru ekinin (-mı/-mi) ayrı yazımı ve ek alma kuralları pekiştirilir.
* 5. HAFTA (6. Saat / Konuşma Eğitimi ve Hedef Planlama):
7 ve 8. Etkinliklerde öğrenciler "Sporda veya Yaşamda Bir Hedefe Ulaşma" konulu hazırlıklı konuşmalarını sunarlar. 9 ve 10. Etkinliklerde öz değerlendirme yapılarak dinleme süreci tamamlanır.

	FARKLILAŞTIRMA

	Zenginleştirme
	Zenginleştirme: Öğrenciler gerçekleştirmek istedikleri bir hedef belirleyerek hedefe ulaşmak için atılması gereken adımları, karşılaşılabilecek güçlükleri ve çözüm yollarını gösteren “Hedefe Giden Yol” çalışması hazırlayabilirler. Spor, sanat, bilim veya başka bir alanda hedeflerine ulaşmış bir kişiyle de ilişkilendirebilirler. Paralimpik oyunları ve Türk sporcularının başarılarını tanıtan mini bir bülten hazırlayabilirler.

	Destekleme
	Destekleme: Dinleme/izleme öncesinde “hedef, emek, motivasyon, güçlük, başarı” kavramları üzerinde durulabilir. Öğrenciler dinleme/izleme sırasında “Hedef-Güçlük-Çözüm-Sonuç” tablosunu doldurarak önemli bilgileri düzenleyebilirler. Video izlenirken kritik yerlerde duraklatılarak önemli bilgilerin not alınması desteklenir.
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