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ETKINLIK 1: METINDE SORU VE CEVAP

Asagidaki metinler hangi soruya cevap olarak yazilmis olabilir? Dogru secenedi isaretleyiniz.

/GUnUmUzde enerji ihtiyacinin blyudk bir kismi komdr, petrol ve dogal gaz gibi fosil yakitlardan karsilanmaktadir. Anch
bu kaynaklarin hem sinirli olmasi hem de cevreye verdikleri zararlar, insanligi yeni arayislara itmistir. Bu noktada glines,
riizgar ve su gibi yenilenebilir enerji kaynaklar biyik bir énem kazanmaktadir. Ozellikle giines panelleri ve riizgar
tirbinleri, doday: kirletmeden sonsuz bir enerji Gretme imkani sunar. Gelecegimizin teminati olan temiz bir diinya icin
yenilenebilir enerjiye gecis yapmak artik bir tercih degil, zorunluluk haline gelmistir.

(] Fosil yakitlar neden zararlidir?
(] Yenilenebilir enerji kaynaklari neden énemlidir?

\C] RUzgAr tirbinleri nasil calisir? /

@J, diinyadaki tim canlilarin yasamini siirdiirebilmesi icin vazgecilmez bir yasam kaynagidir. insan viicudunun yaklaglh
yUzde altmisi sudan olusur ve bu oran suyun hayati 6nemini acikca gostermektedir. Vlcut isisinin dengelenmesi,
besinlerin sindirilmesi ve zararli maddelerin vicuttan atilmasi gibi pek ¢cok fonksiyon su sayesinde gerceklesir. Uzmanlar,
saglkl bir yagsam icin glinde en az iki litre su icilmesini tavsiye etmektedirler. Yeterli su tuketiimediginde bas agrisi,
yorgunluk ve konsantrasyon bozuklugu gibi sorunlar ortaya gikabilir.

() Neden su tasarrufu yapmaliyiz?
() insan viicudunda suyun gérevleri nelerdir?

\C] Hangi besinlerde su bulunur? /

/Havalarln sogumasilyla birlikte gokyuzinde stzulen gocmen kuslarin buyuleyici yolculugu baslar. Bircok kus tard, kl§ln\
zorlu sartlarindan korunmak ve yiyecek bulabilmek amaciyla daha sicak bolgelere goc¢ ederler. Bu uzun ve yorucu
yolculuk sirasinda kuslar, binlerce kilometre yol katederek kitalar arasi uguslar gerceklestirirler. Yonlerini bulmak icin
gunesi, yildizlar ve diinyanin manyetik alanini kullanan bu canlilar, doganin en blyutk mucizelerinden birini sergilerler.
ilkbaharin gelmesiyle birlikte, dogduklari topraklara geri dénerek yasam dongiilerini tamamlarlar.

() Kuslar neden gé¢ ederler?
() Hangi kus tiirt en hizl ucar?

\[:] Kuslar yuvalarini nasil yaparlar? /

@hvenin kesfiyle ilgili anlatilan en yaygin efsane, Etiyopya'da yasayan bir cobanin hikayesine dayanir. Coban, kegilerinin\
belirli bir agacin kirmizi meyvelerini yedikten sonra daha enerjik olduklarini ve gece uyumadiklarini fark eder. Bu durumu
merak edip meyveleri kendisi de denediginde ayni canliligi hisseder. Zamanla bu meyveler islenip icecek haline getirilmis
ve kahvenin Gnu tim dinyaya yayillmistir. Bugin milyonlarca insanin sabah rutini olan kahve, aslinda yuzyillar stren bir
kultarel yolculugun sonucudur.

(] Kahve nasil pisirilir?
(] Kahvenin ortaya cikis hikayesi nasildir?

\C] En cok kahve hangi iilkede Gretilir? /
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ETKINLiK 2: METINDE YARDIMCI FiKiR

Asagidaki metinlerden ulasilamayan yargilari bularak isaretleyiniz.

/Antibiyotikler, bakterilerin neden oldugu enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan en etkili ilag grubudur. Ancak bu ilaglam
bilingsizce ve gereksiz yere kullanilmasi, insan saghgi icin ciddi tehditler olusturmaktadir. Antibiyotikler sadece
bakterilere karsi etkilidir, grip veya nezle gibi virls kaynakli hastaliklarda hicbir ise yaramazlar. Yanhs kullanim,
bakterilerin direncini artirarak ilaglarin etkisini kaybetmesine neden olur. Bu yuzden antibiyotikler mutlaka doktor
kontrolinde ve belirtilen slire boyunca kullaniimalidir.

() Antibiyotikler viriislere karsi da etkilidir.
() Bilingsiz kullanim bakteri direncini artirir.

\C] Bakteriyel enfeksiyon tedavisinde kullanilirlar. /

/T(]rkiye'nin en buyuleyici turistik bolgelerinden biri olan Kapadokya, her yil milyonlarca yerli ve yabanci turib
agirlamaktadir. Yanardaglardan puskuren lavlarnin riizgér ve yagmur sulariyla asinmasi sonucu olusan Peri Bacalari, essiz
bir doga harikasidir. Bolge sadece dogal guzellikleriyle degil, kayalara oyulmus evleri ve yer alti sehirleriyle de tarih kokan
bir atmosfere sahiptir. Sabahin erken saatlerinde havalanan rengarenk sicak hava balonlari, bu masalsi cografyayi
gokyuzunden izlemek isteyenlere unutulmaz bir deneyim sunar.

() Peribacalarinin olusum siireci.
() Yer alti sehirlerinin varhig.

\C] Kapadokya'da yapilan madencilik faaliyetleri. /

/Spor yapmak, sadece fiziksel gorlinisimuzu dizeltmekle kalmaz, ayni zamanda ruh saghgimizi da olumlu yonde etkilh
Duzenli egzersiz sayesinde kas ve kemik sistemimiz glglenir, bagisiklik sistemimiz hastaliklara karsi daha direngli hale
gelir. Sporun bir diger 6nemli faydasi da vlcuttaki stres hormonlarini azaltarak kisinin kendini daha mutlu ve huzurlu
hissetmesini saglamasidir. Ayrica takim sporlariyla ugrasan bireylerde is birligi, disiplin ve sorumluluk alma gibi sosyal
beceriler de gelisir.

(") Sporun psikolojik faydalari.
() Sporun fiziksel saghda etkileri.

\C] Sporun okul notlarina dogrudan etkisi. /

/D[Jnya'mlzm tek dogal uydusu olan Ay, gece gokyuzunu aydinlatan en parlak gok cismidir. Ylzeyi, meteor (;arpmalam
sonucu olusan kraterlerle, daglarla ve genis duzltklerle kaplidir. Ay'da atmosfer bulunmadigi icin hava olaylari gortlmez
ve bu sebeple astronotlarin ayak izleri silinmeden kalir. Ay'in kitle cekim kuvveti, dinyadaki okyanuslarda gelgit
olaylarinin yasanmasina neden olur. Ayrica Ay, dinya etrafindaki donlisu sirasinda glinesten aldidi 1sig1 farkh acilarla
yansittigi icin evreler halinde gorinur.

() Ay'in gelgit olaylarina etkisi.
() Ay yuzeyindeki ayak izlerinin neden silinmedigi.

\C] Avy'da su kaynaklarinin varligi. /
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